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回

香川県健康福祉部障害福祉課・香川県精神保健福祉協会
TEL:087-832-3294  FAX:087-806-0240お問合せ

◆ 主　催：香川県・観音寺市・三豊市・香川県精神保健福祉協会

令和6年10月15日㈫ 13：00～16：00
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参加を希望される場合は、電話または
FAX にてお申込み下さい。



第53回 香川県精神保健福祉大会の御案内

JR観音寺駅から　徒歩３分
車をご利用の場合　さぬき豊中ICから約15分
　　　　　　　　　大野原ICから約15分
専用駐車場379台、隣接市営駐車場168台（無料）

【会場付近地図】

　第 53 回香川県精神保健福祉大会は、「みんなでいっしょに 孤立させない地域づくり」をスロー

ガンに観音寺市において開催されます。

　年明けの能登地方や先日の宮崎の大地震など、災害が頻発する現在、様々なところで社会環境

の変化が巻き起こる中、心の健康問題は性や年齢を問わず、誰にでも起こりうる身近な問題となっ

ています。

　今大会は山口大学大学院 医学系研究科 保健学専攻 教授 山根俊恵先生をお迎えして、「話を聴

いて終わらないひきこもり支援」と題して基調講演を行います。

　ひきこもりの基礎知識や、具体的な支援方法や実践例を交えながら、分かりやすくひきこもり

支援の新しいアプローチについて詳しくお話ししていただきます。こころの健康が回復できる方

法について、共に考える機会としたいと思います。

　そして、県内の当事者による公演として、体験談を語ったり歌をご披露したりします。皆様の

前でステージに立ち、自らの活動を発表することにより、受け取る側も何かを感じられるはずです。

どうぞじっくりとご覧ください。

　ご来場の皆様には、本大会への参加を契機として、各自が地域の一員として、自分らしく生き

るため、今、何ができるのかを考えていただければ幸いです。

第 53 回香川県精神保健福祉大会　実行委員長　水永 淳
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